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0 vAzio, E CHEIO.
André Bueno Oliveira

Ivana Maria Franca de Negri

CoMO CONSEGUE?

Paulo Ricardo Sgarblero

Somos todos héspedes momentéaneos deste tempo e lugar, neste
planeta maravilhoso!

0 vento da histéria ha de varrer tudo, transformando em pé os
corpos dos que se foram. Mas novas vidas vao chegando e tomando o
lugar das que ja caminharam pela mesma estrada. Os ciclos se repe-
tem, tudo € transitorio e nada é para sempre.

As vezes, em nossa cegueira espiritual, s pensamos em ter, em
ganhar, em adquirir poder, e nem nos sentimos culpados quando atro-
pelamos outros que dividem a jornada conosco, ao invés de estender a
mao para ajuda-los quand sdo

Essa ansia desenfreada toma todo nosso tempo. Nem sentimos
quao fascinante é a viagem. Muitas vezes, s6 quando estamos no final-
zinho dela, prestes a chegar ao destino, caimos na real e compreende-
mos quao va foi essa cornda msana E a| ha os que correm contra os

do relégio reaver otem-
po perdldo S6 que pode ser tarde demais...
t

de nossos E i pouco melhor
para os nossos descendentes, que pegarao o trem da vida depois de nés.

Quando a viagem chegar ao fim, e olharmos para tras, veremos
que nao levar nada que Nem casa, nem
carro, nem roupas, nem jéias, nem dinheiro...Nada!!!

Entao, para que]untamos tantas coisas se nao podevemos levar?
Destralhar-se é preciso. Doar, presentear, jogar fora o que ja nao tem
sentido guardar. Por um tempo foram preciosas, mas depois, podem
virar 6 tralha mesmo.

Aalma - e o anagrama de alma € mala - vai ficando mais leve, o
fardo mais facil de carregar e poderemos “curtir a paisagem” da estra-
da. Isso nao tem preco!

Pelo menos essa pandemia levou muita gente a refletir, a repensar sua
vida, seus atos. Por que tanta pressa? Por que tanta ansiedade? Por que
nao ter tempo para ver um por do sol, umallua cheia, estrelas, tudo de graca!
Por que nao afagav seu animal de estimacao que muitas vezes fica implo-
rando carinho e nao temos tempo para ele? Por que néo brincar com as
criangas mais vezes? Por que nao ler aquele livro que esta na estante ha
anos esperando um dia ser lido? Por 6
para ql muito, a prar? Por que
engolir com a do pod degustar cada bocado?

Ha musicas que sao poemas, e uma delas diz: € preciso saber viver...

CANTINHO INFANTIL

Dicas de livros de Alessandra e
Tiago Guarnieri Betti
Visite o Bloguinho Infantil
http://bloguinho-
infantil.blogspot.com/
Siga no Instagram:
livros_inesqueciveis

Quem Vai Salvar a
Vida? - Ruth Ro-
cha/ Historinha
infantil/Meio Am-
biente/ Livro Au-
dio/Escola infantil
0 livro "Quem vai
salvar a vida?" da
escritora Ruth Ro- 9
cha, conta a histé-
ria de um menino
chamado Tiago que
conversa comsua
familia sobre algo
muito importante...
o cuidado que to-
dos nés devemos
ter, para com o
meio ambiente. Os
pais a principio di-
zem que protejem
0 meio ambiente,
jpois nunca derruba-
ram umaarvore, ou
colocaram fogo na
floresta. Mas Tiago
mostra que cuidar
do meio ambiente é cuidar de tudo o que existe ao nosso redor por isso
nao podemos jogar lixo na rua, desperdicar agua, poluir os rios e as ma-
tas... nossas ac¢oes sao muito importantes para salvar a vida do nosso
planeta. Um livro maravilhoso que todos devem ler e colocar em pratica.
Recomendamos Faixa etaria: 06 a 12 anos Vocé pode encontrar a histo-
ria narrada em: https://youtu.be/odFts1ZFRZ8

PALAVRA DO ESCRITOR:

“Poesia é como a méaxima de Antoine Saint-
Exupery : “tu és responsavel por tudo que
. Eq do uma poesia néo cativa a
gente ?!?! Benditos poetas e poetisas!”
Edson Rontani Jinior

Edson Rontani Jinior
é jornalista, escritor,
radialista e
articulista de varios
Jornais. Integra a
Academia
Piracicabana de
Letras e é atual
presidente do
Instituto Histérico e
Geografico de
Piracicaba. Possul

véarios livros publi

Vazia - minha caixa de segredos -
nao tem mais emocées para ocultar.
Vazio de palxoes alhe assaltar,
meu tolo coracéo baniu seus medos.

Vazio de tormentas e torpedos,
meu mar, com muito sonho a poetar,
tornando a calmaria secular,
uniu-se a solidéo de seus rochedos.

Afirmo que o VAZIO é enganoso!
Fazendo-se néo visto, € volumoso...
tem alma e corpo e vida e tem beleza!

0 espaco sideral, (vazio???) € lindo!
Pequeno a nosso olhar, & grand infindo!
E Pai e precursor da Natureza!
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ALVORECER NO SERTAO

Antonio Carlos Fusatto

Quando vem a inspiracao
Até que é facil escrever,
Mas ha vezes que € preciso transpiracao
Para concluir o que se pretende fazer

A Caroline acha bonito,
Ela gosta de ler o que escrevo.
Entao orgulhoso a fito
E gentilmente agradeco pelo apreco

d
0 que sentimos, o que temos na alma

E no papel precisamos colocar
Para que nossa vida tenha calma

Eis entdo nossa satisfacao,
As pessoas leem o que escrevemos
E expressam palavras de admiracao
téo a paga, que

00000
SoL DE ABRIL

Madalena Tricanico

Madrugada fria e nevoeiro
algumas estrelas insistem a brilhar.
Galo canta no poleiro preludindo:
nova aurora vai chegar!

Inhambu pia na tiguera,
Juriti arrulha no cafezal.
Sabia no vergel, anuncia a primavera,
porcos do mato, atacam o milharal.

Da casinha de barrote ao pé da serra,
cercada de flores e coberta de sapé.
Fumaca branca voluteia,
exalando pelo vale, doce aroma de café.

Da cumeeira da tulha abarrotada,
casal de corruira a chamar.
Anunciando a filhotada,
comida farta, acaba de chegar.

Como € linda a florada
da poda em bisél, dos cafezais.
Avinhados e azuldes, trilando na mata,
sinfonia de chupins nos arrozais.

Ouvi histérias assustadoras,
que o caboclo inventa e gosta de contar.
ais

pra
quanta crendice no jeito de narrar.

Histérias avancam madrugada afora,
caboclo acolhedor, nao se cansa de falar.
Pescarias, cagadas, mae-d'agua, caipor:
entre um café e baforadas, até o clarea

Noricias:

Abertas as inscri¢oes, a partir de 23 de maio, para o 15° Prémio Escriba

de Poesia 2022, Mais
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Na quarta-feira passada Vania Lima autografou no SESC seu livro “A Fada
eaSombra” que aborda o tema da violéncia sexual infantil.

E hoje, no Museu Histérico e Pedagogico de Piracicaba Pudente de Mora-

do livro de Rodolfo Capler: “Geracao Selfie”.

Vai terminar o dia...
Tenho a felicidade de voltar
Para casa vendo o ocaso.
Tanta tristeza depois de um dia
Que fiz tudo que devia,

Mas, nada que queria...
Paro e fico olhando para vocé!
Brilha igual para todos.
Mas, para mim vocé brilha forte.
‘Quanto mais triste estiver
0meu cora(:ao,
Mais intenso € o seu brilho.
Amanha vocé voltara
Com toda sua forca, e eu,
A cada por do sol,
Morro um pouquinho
De tristeza e solidao.
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NoTurNA

Angelvira Carmine

o
Vento
Passa

Da folha
Roubaum
Suspiro

Serenata

De amor

Naminha
Janela
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(0] QUE FAZER COM TAMANHA EUFORIA
Elisabete Bortolin

0 que fazer com
tamanha euforia
Que inunda e enche
meu peito
Do mais puro
amor e alento
Explodindo luzes
de muito efeito.
Toda paz que brota
naalma
Vem mansa, calma,
devagar
Toma lugar
invadindo tudo
Etransformando
meumundo.
Aoragdo é um
contato celeste
Que emana da mais
profunda
Presenca EU SOU
emmim
Enaltecendo o0 amor
sem fim.




